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\ Prévention des comportements a risque au

UGSeL college et au lycée

14 heures

Construire et opérationnaliser des compétences dans le domaine particulier de la prévention des risques liés :
+  Al'usage abusif du numérique (jeux vidéo, réseaux sociaux, écrans)
«  Aux paris sportifs
+  Alaconsommation de tabac, d'alcool et de produits psychoactifs

Adopter une posture spécifique a la prévention des comportements a risque
Animer auprés d'un groupe d'éléves une action de prévention des comportements a risque
Concevoir un projet de prévention des comportements a risque

- Apport de connaissances sur :
« La politique éducative de santé
« Les concepts en prévention des comportements a risque
«  Les concepts en prévention routiére
« La conduite de projet,
«  L'utilisation du numérique (écrans, internet, réseaux sociaux, jeux vidéo, seul ou en réseau) et ses facteurs
de risque
«  Les paris sportifs
«  Les substances psychoactives et les facteurs de risque
+  Laco-éducation
+ Les compétences psychosociales
- Posture spécifique a la prévention
- Techniques d'animation et appropriation des outils pédagogiques
- Méthodologie de conception d'un projet de prévention au sein de son établissement

«  Apports théoriques et débats
+  Mise en situation et analyse de pratique

L'évaluation des compétences se fera durant les mises en situation : analyse de pratiques, auto-positionnement.

Enseignants 2D, Personnels OGEC
Absence de prérequis
15 participants maximum/groupe

Prise en charge Formiris : Enseignants : Prise en charge par Formiris aprés inscription auprés de Formiris
Prise en charge Akto : Personnel Ogec : Possibilité de prise en charge Akto - 300,00 euros

Toutes nos formations sont accessibles uniquement aux enseignants et personnels éducatifs de I'enseignement
catholique privé.

UGSEL - LA FEDERATION SPORTIVE EDUCATIVE DE L'ENSEIGNEMENT CATHOLIQUE UGSEL - LA FEDERATION SPORTIVE
277 rue Saint-Jacques - 75240 PARIS CEDEX 5 EDUCATIVE DE L'ENSEIGNEMENT
Tél: 01 44 41 48 51. Mail : formation@ugsel.org CATHOLIQUE

SIRET enregistré sous le n°775 662 729 00018 Tél: 0144 41 48 51.
Déclaration d'activité enregistrée sous le n°11752646775 (cet enregistrement ne vaut pas Mail : formation@ugsel.org
agrément de ['état




\lf

UGSEL

Date limite d'inscription : 10 jours avant le début de la formation.

&

S| Toute personne en situation de handicap est invitée a prendre contact avec 'Ugsel.
S
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