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\ Prévention et secours civiques de niveau 1

UGSEL (PSC1) version hybride

4 heures

« Acquérir les capacités nécessaires pour concourir par son comportement a la sécurité civile
« Acquérir les connaissances nécessaires a la bonne exécution des gestes de premiers secours destinés a
préserver l'intégrité physique d'une victime en attendant I'arrivée des secours organisés.

Assurer une protection immédiate adaptée et permanente pour lui-méme, la victime et les autres personnes, des
dangers environnants.

Assurer la transmission de I'alerte au service de secours le plus adapté.

Réaliser immédiatement les premiers gestes de secours.

« La protection et l'alerte

«  L'obstruction brutale des voies aériennes par un corps étranger
« Les plaies et les hémorragies externes

* Lesbrdlures

*  Letraumatisme

+ Lemalaise

« La perte de connaissance et l'arrét cardiaque

Démonstrations pratiques, apprentissages des gestes et des conduites a tenir, mises en situations pratiques

Controéle en cours de formation et évaluation certificative en fin de formation

Enseignants 1D, Enseignants 2D, Personnels OGEC, Autres
+  Etre 4gé au minimum de 10 ans.
+  Etretitulaire de I'attestation de formation SALVUM ou équivalent (moins d'un an) avant la partie en
présentiel
10 participants maximum/groupe

Prise en charge Formiris : Enseignants : Prise en charge par Formiris apres inscription auprés de Formiris
Prise en charge Akto : Personnel Ogec : Possibilité de prise en charge Akto - A partir de 60 euros

Toutes nos formations sont accessibles uniquement aux enseignants et personnels éducatifs de I'enseignement
catholique privé.
Date limite d'inscription : 10 jours avant le début de la formation.

A ..  Toute personne en situation de handicap est invitée a prendre contact avec I'Ugsel.
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